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Osnovna šola Notranjski odred Cerknica 
 

 Prva izmed Eko šol od leta 1996 dalje; 

 Na šoli z obema podružnicama je 793 učencev; 

Podružnični šoli:   

                     OŠ  Maksim Gaspari Begunje 
        OŠ  “ 11.maj“ Grahovo 
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CILJ: 

 Na jedilnik več lokalne hrane; 

 Manj zavržene hrane; 

 Promocija domače in sezonske hrane; 

 Kulturno prehranjevanje; 

 Osveščanje o negativnih vplivih na okolje, ki jih povzroči 
uvožena hrana; 



AKCIJE IN UKREPI: 

 Vključitev v projekt Odgovorno s hrano;  

 Ankete in analize; 

 Prehranska komisija; 

 Akcijski plan za posamezne šole; 

 Izvedba; 

 Predstavitev in rezultati. 

 



UTRINKI AKCIJ:        Ankete 



Predstavitev anket 



Prehranska komisija 
 



Analize anket: 

 Delež doma pridelane hrane ali kupljene neposredno od lokalnega 
kmeta je majhen;  

 Več kot 50% vprašanih se odloča kupovati sezonsko hrano, vendar 
jih tudi 50% ne zanima, od kod le ta prihaja hrana in kako je bila ta 
hrana pridelana; 

 Na jedilniku je namesto sveže pripravljene hrane največ že 
predelane, kot je: šunka, salama, hrenovke … ; 

 



Ogljični odtis (učenci 5. razreda) 

seznaniti učence o negativnem vplivu transporta na okolje pri 
prevozu hrane,  

pripeljati učence do spoznanja, kakšen je vpliv monokulture 
na okolje, 

ozavestiti učence o ustreznosti kupovanja lokalne hrane. 



Od kod prihaja moja hrana? 



Ogljični odtis in prehranski kilometri 
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Zemljevid prehranskih kilometrov 



Od kod prihaja moja hrana 



Sezonska hrana (učenci 2., 3. in 4. razreda) 



Sezonska hrana 



Zaključna prireditev: Veter v laseh 
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Hvala za pozornost! 


